Elternschaft auf Probe 

[image: image1.emf]In diesem Projekt geht es darum, Heranwachsenden

die Möglichkeit zu geben, den Alltag mit

einem eigenen Baby 5 Tage und 3 Nächte „hautnah“

zu erleben:

Der Babysimulator (RealCareBaby®) muss wie

ein echter Säugling Tag und Nacht versorgt werden.

Der eingebaute Computer zeichnet auf,

wie die Jugendlichen mit ihrem „Baby“ umgegangen

sind.

Ziel ist die Auseinandersetzung mit dem eigenen

Lebensentwurf und allen damit im Zusammenhang

stehenden Themen sowie das

Fördern der Lebenskompetenz.

Während der Projektwoche erleben die jugendlichen

„Mütter/Väter auf Probe“, welche physischen

und psychischen Anforderungen ein Baby

mit sich bringt. Schwangerschaft, Geburt, Entwicklung

und Ernährung eines Kindes werden

ebenso zum Thema wie Erziehung, Partnerschaft

und Konfliktlösung. Einen weiteren

Schwerpunkt bilden Verhütung sowie die sozialen

und finanziellen Belastungen einer Elternschaft.

Die Projektwoche für Schülerinnen und

Schüler ab dem 8. Schuljahr wird von zwei

qualifizierten Mitarbeiterinnen geleitet. Dabei

können maximal 14 Schülerinnen und

Schüler pro Gruppe betreut werden.

Zu jeder Projektwoche gehört ein Vorgespräch

mit der jeweiligen Gruppe etwa drei

Wochen vor Projektbeginn. Dabei wird genau

erklärt und besprochen, welche Vorbereitungen

von den zukünftigen „Eltern“ zu

treffen sind.

Wenn es gewünscht wird, kann auch ein Elternabend

zum Projekt stattfinden.

Kosten

Für die Schulen im Kreis Pinneberg

entstehen keine Kosten, da das Projekt bis

Ende 2010 vom Kreis im Rahmen des

Präventionskonzepts 'Mit Lust in die Zukunft

- ganz sicher' gefördert wird.

Wenn Sie für Ihre Schulklasse Interesse an

unserem Projekt haben, freuen wir uns über

Ihre Kontaktaufnahme. 
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